CARE TEAM

EQUIPE DE SOUTIEN D'URGENCE
CANTON DE VAUD SUISSE

Rapport 2023 du coordinateur de ’Equipe de Soutien d'Urgence (ESU)

L’Equipe de Soutien d’'Urgence (ESU) est le Care Team qui intervient sur 'ensemble du canton
de Vaud, a I'exception de la ville de Lausanne. Elle est reconnue par le RNAPU et travaille en
lien étroit avec la Police Cantonale Vaudoise et les Polices communales.

L’ESU comptait 25 équipiers au début 2023. Elle compte, a la fin de 'année 2023, 30 équipiers
et 3 stagiaires. Tous ont suivi une formation compléte de spécialiste selon les normes du
RNAPU.

L’ESU couvre le canton en quatre secteurs géographiques de maniére a garantir une présence
sur place en moins d’'une heure apres alarme. Suivant un planning mensuel, les gardes sont
assurés par les equipiers en quatre tranches-horaire (7h-12h ou 12h-18h ou 18h-23h ou 23h-
7h) de maniere a faciliter leur compatibilité avec d’autres obligations privées ou
professionnelles.

En 2023, 'ESU a été mobilisée a 251 reprises (augmentation de 12% par rapport a 2022). A
noter que l'augmentation des interventions est continue depuis la création de 'ESU. Ces
interventions représentent une durée totale de 893 heures (augmentation de 18% due a
'augmentation des interventions et a la présence des stagiaires). La durée moyenne d’une
intervention reste aux alentours de trois heures. Les heures de garde ont augmenté de 10 %
environ pour atteindre 30000 heures.

L’année 2023 a été marquée entre autres par le drame d’Yverdon qui a demandé a 'lESU non
seulement un accompagnement immédiat mais aussi, exceptionnellement sur demande des
autorités communales et de la famille, 'accompagnement de la marche blanche et du service
funébre.

Le comité de pilotage — composé de représentants des Eglises reconnues de droit public, de
la Police cantonale— s’est réuni a deux reprises. Il se félicite de I'excellence de la collaboration
sur le terrain et de la pertinence de cet engagement au service de tous.

En annexe : quelques chiffres pour 'année 2023

Pierre Bader, coordinateur
Attalens, le 15 janvier 2023




Quelques chiffres pour les interventions de
I"ESU en 2023

Nombre d’interventions
251

Nombre de rapports
314

Durée totale des interventions
893 heures

Durée moyenne des interventions (y compris trajet)
3 heures environ

Piquet (estimation)
30'000 heures de piquet

Il'y a une forte augmentation du nombre des rapports (augmentation de 26%) due notamment a la
présence des stagiaires qui rédigent leurs propres rapports ainsi qu’a 'augmentation des
interventions. La durée moyenne d’intervention reste stable. Le nombreux des heures de piquets est
en augmentation, a nouveau di a la présence des stagiaires ainsi qu’a de nombreuses interventions
nécessitant plusieurs équipiers.

Jours des interventions

Lundi 14%
Mardi 12%
Mecredi 13%
Jeudi 14%

Vendredi 19%
Samedi 15%
Dimanche 13%

Rien de spécial a noter a ce sujet si ce n’est la grande disponibilité jour et nuit + week-end qui est
demandée aux équipiers.

Secteurs
Est 23%
Quest 19%
Centre 31%
Nord 27%

Le résultat est équilibré. Une modification des secteurs n’est pas nécessaire.



Type de demandes
Annonce de décées  40%
Soutien/conseil 60%

On constate une augmentation nette des demandes de soutien et de conseil, probablement due a
I'intégration reconnue de I'ESU parmi les feux bleus.

Kilométrage moyen
63km/intervention

Type de déces

Mort violente 52%
Mort indéterminée 28%
Mort naturelle 20%

On constate une croissance de demande pour des morts naturelles ; cela est probablement aussi di a
I'intégration reconnue de I'ESU parmi les feux bleus.

Personnes bénéficiaires

1 a5 personnes 70%
6 a 10 personnes 14.5%
11 a 15 personnes 5%
16 a 20 personnes 2%
Plus de 20 personnes 0.5%
Autres 8%

Nous sommes donc bien dans le mandat de 'ESU d’accompagner des groupes restreints.
Exceptionnellement, des séances de psychoéducation et d’information pour des grands groupes ont
été organisées avec, en plus, la possibilité pour ceux qui le désir d’avoir un entretien entretien
individuel. En 2023, il n’a pas été nécessaire d’opérer une montée en puissance vers la CPV.

Type d'événement

Déces 48%
Suicide et tentative de suicide 26%
Accident 20%
Agression 1%
Incendie 3%
Autre 2%

Il n’y a rien de spécial a noter pour 'lannée 2023, a 'exception faite d’'un nombre plus important
d’incendies liés, ou pas, a des immolations volontaires ou a des homicides.



